
 

 
 

泉南市立新家東小学校  ほけんしつ 
 

 明日
あ し た

からの冬休
ふゆやす

み、みなさんはどんな予定
よ て い

を立
た

てていますか？ 

ゆっくり過
す

ごす人
ひと

、勉強
べんきょう

や習
なら

い事
ごと

を頑張
が ん ば

る人
ひと

、遊
あそ

びにでかける人
ひと

… 

色
いろ

んな過
す

ごし方
かた

があると思
おも

いますが、短
みじか

いお休
やす

みなので、すぐに学校
がっこう

 

モードに切
き

り替
か

えられるよう、夜
よ

ふかしのしすぎには注意
ちゅうい

ですよ！ 

３学期
が っ き

に、元気
げ ん き

なみなさんに会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 

よいお年
とし

を…！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LINE
ら い ん

、Instagram
い ん す た ぐ ら む

、YouTube
ゆーちゅーぶ

、TikTok
てぃっくとっく

、オンラインゲームなど利用
り よ う

している人
ひと

は多
おお

いはず。S N S
えすえぬえす

は現代
げんだい

の生活
せいかつ

において、切
き

っても切
き

れない存在
そんざい

ですよね。いろんな人
ひと

とつながることができる S N S
えすえぬえす

は楽
たの

しいものですが、つい時間
じ か ん

を忘
わす

れて長時間
ちょうじかん

使
つか

って

いたり、使
つか

い方
かた

を間違
ま ち が

えてトラブルに巻
ま

き込
こ

まれることもあります。この機会
き か い

に一度
い ち ど

、

自分
じ ぶ ん

の S N S
えすえぬえす

の使
つか

い方
かた

を振
ふ

り返
かえ

ってみてください。 

 

 

まちがいは、 

全部
ぜ ん ぶ

で７つあります。 

わかるかな？ 


