
 
 

 

 

 

 

 

泉南市立新家東小学校  ほけんしつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

① 受付
うけつけ

の場所
ば し ょ

で番号
ばんごう

札
ふだ

をもらいます。 

② 脱衣
だ つ い

スペースで、上半身
じょうはんしん

の服
ふく

をすべて脱
ぬ

いで待
ま

ちます。 

③ 順番
じゅんばん

がきたら、受付
うけつけ

でもらった番号
ばんごう

札
ふだ

を検査
け ん さ

技師
ぎ し

の方
かた

に渡
わた

し、撮影
さつえい

スペースに 

進
すす

みます。 

④ 脱
ぬ

いだ服
ふく

は、台
だい

の横
よこ

に置
お

き、足
あし

をそろえて台
だい

の上
うえ

に立
た

ちます。 

肩
かた

からおしりの少
すこ

し上
うえ

まで写真
しゃしん

をとるので、ズボンも少
すこ

し下
さ

げます。 

（男
おとこ

の子
こ

の検査
け ん さ

は男性
だんせい

技師
ぎ し

さん、女
おんな

の子
こ

の検査
け ん さ

は 

女性
じょせい

技師
ぎ し

さんが撮影
さつえい

のお手伝
て つ だ

いに入
はい

ってくれます） 

⑤ 撮影後
さつえいご

は、着衣
ちゃくい

スペースで服
ふく

を着
き

て終
お

わりです。 

 

 

 

 

 

モアレ検査
け ん さ

の 

ほけんだより  

１０月
がつ

１日
ついたち

（水） ９：００～ 

新家
し ん げ

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

 会議室
か い ぎ し つ

 でモアレ検査
け ん さ

をします。  

★ モアレ検査
け ん さ

の流
なが

れ 

★ 気
き

をつけてほしいこと 
 脊柱側弯症

せきちゅうそくわんしょう

とは、脊柱
せきちゅう

がねじれて左右
さ ゆ う

に曲
ま

がる症 状
しょうじょう

のことをいいます。

もととなる病気
びょうき

がある場合
ば あ い

や、生
う

まれつきの場合
ば あ い

もありますが、一番
いちばん

多
おお

いのは、

特発性側弯症
とくはつせいそくわんしょう

と呼
よ

ばれるまだ原因
げんいん

のよくわからないタイプの側弯症
そくわんしょう

です。 

 この、特発性脊柱側弯症
とくはつせいせきちゅうそくわんしょう

は、思春期
ししゅんき

の時
とき

に発症
はっしょう

しやすく、この時期
じ き

が 

一番
いちばん

進行
しんこう

しやすいといわれています。側弯症
そくわんしょう

は自覚
じ か く

症 状
しょうじょう

がほとんどないの

で、検診
けんしん

で発見
はっけん

し病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

した時
とき

には、重度
じゅうど

で見
み

た目
め

にも問題
もんだい

がでたり、

肺
はい

や心臓
しんぞう

にも影響
えいきょう

が出
で

て手術
しゅじゅつ

になったりすることもあります。 

できるだけ早期
そ う き

に発見
はっけん

し、手術
しゅじゅつ

をしないで済
す

むように、 

モアレ検査
け ん さ

で背骨
せ ぼ ね

の写真
しゃしん

を撮
と

って、様子
よ う す

を診
み

てもらいます。 

★ 脊柱側弯症
せきちゅうそくわんしょう

ってどんな病気
びょうき

？？ ついたての中で 

検査をします！ 

● 検査
け ん さ

は、体操服
たいそうふく

でします。忘
わす

れないようにしましょう。 

● 検査
け ん さ

を待
ま

っているあいだ、受付
うけつけ

でもらった番号
ばんごう

札
ふだ

を友
とも

だちと交換
こうかん

しないようにし

ましょう。 

● 髪
かみ

の毛
け

が肩
かた

にかかっている人
ひと

は、ゴムでまとめておきましょう。 

ポニーテールは大丈夫
だいじょうぶ

ですが、低
ひく

い位置
い ち

でお団子
だ ん ご

結
むす

びにするのは 

やめてください。 

● 体操服
たいそうふく

を脱
ぬ

いだり、着
き

たりするときは、しゃべらず、すばやく行動
こうどう

しましょう。 

● 検診前
けんしんまえ

は「おねがいします」、検診後
けんしんご

は「ありがとうございました」とあいさつを

しましょう。 


